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Наш МАДОУ «Детский сад

№40-ЦРР» г. Тобольска уже много
лет занимается волонтёрской
деятельностью. Вместе с
родителями и воспитанниками мы
участвовали в акциях «Письмо
солдату», «Окопная свеча»,
отправляли посылки волонтёрской
группе «Абалак для СВОих!».
Заботились о птицах в рамках
«Международного дня кормления
птиц», собирали подарки для
больных детей в «Коробку
храбрости» и корм для бездомных
животных в акции «Лучший друг».



И когда к нам пришло видеообращение от волонтёров «Абалак для СВОих!» со словами

благодарности, наши дети поняли: добро возвращается. Именно тогда родилась идея создать

Центр, который объединит все наши добрые дела, с особым акцентом на заботу о природе и

птицах. Так появились «Добрые ладошки Первых».



Оснащение центра

В нашем центре есть всё необходимое. Это
безопасные ножницы, дырокол, скотч, клей
ПВА. Материалы — тетрапаки,
пластиковые бутылки, бечёвка, а также
природный декор: шишки, сухая рябина,
мох.

Но наша главная «фишка» — кормушки из
апельсиновых корочек. Мы сушим половинки
апельсина, делаем в них отверстия,
наполняем кормом и подвешиваем на ветки.
Такая кормушка не только красивая, но и
полностью безопасная для птиц: она
съедобна, пахнет цитрусами и привлекает
пернатых. Для самостоятельной работы
мы подготовили карточки-схемы, плакат
«Зимующие птицы» и памятку «Чем
кормить?».

Все материалы доступны, безопасны и
экологичны. Мы учим детей не
выбрасывать, а созидать — превращать
апельсиновые корки и старые коробки в
полезные вещи.



Самостоятельная деятельность детей

Самое ценное в нашем центре — это возможность самостоятельной работы. Дети сами
выбирают материалы. Особый интерес вызывают апельсиновые корочки — ребята с удовольствием
превращают их в оригинальные кормушки. Это развивает экологическое мышление: дети понимают,
что даже то, что мы обычно выбрасываем, может стать полезным.

Дети обсуждают дизайн, договариваются друг с другом, распределяют роли. Кто-то
подготавливает корочки, кто-то крепит верёвочку, кто-то засыпает корм. Здесь формируется
инициатива, ответственность и планирующая речь. Ребёнок учится договариваться, принимать
решения и гордо говорить: «Я сам!» А это и есть первый шаг к осознанному волонтёрству.



Совместная деятельность с педагогом-наставником

Взрослый в нашем центре — не учитель, а наставник и партнёр.

Мы задаём открытые вопросы: «Почему кормушка из

апельсиновой корки безопаснее пластиковой?», «Какие птицы

прилетят на апельсиновое угощение?», «Чем наша забота о

птицах похожа на заботу о солдатах?»

Дети учатся рассуждать, выдвигать гипотезы, делать выводы.

Мы показываем, что все добрые дела связаны: забота о птицах

— это тоже вклад в мир, как и помощь нашим защитникам.

Педагог помогает совершать осознанные поступки.



Результаты и перспективы

Итогом проекта стало 12 эко-кормушек. Среди них — наши любимые кормушки из

апельсиновых корочек. Они не только красивые, но и экологичные: они полностью

разлагаются в природе и не вредят птицам. Часть мы разместили на экологической тропе

детского сада, три передали в младшую группу — ведь добро не границ.



В перспективе мы планируем создать

«Книгу добрых дел», провести весеннюю

акцию «Скворечники для Первых»,

активнее привлекать родителей к сбору

апельсиновых корок и провести мастер-

класс для других групп.

«Движение Первых» в детском саду —

это не просто занятия, это

воспитание активного, ответственного

и доброго поколения. Мы говорим:

«Благо твори!» — и наши дети уже

знают, что это значит.


