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Семейные ценности и традиции
Цель:

•Развитие у родителей и детей 

понимания важности семейных 

ценностей и традиций.

Задачи:

•Укрепить семейные отношения 

через создание позитивной 

атмосферы.

•Вовлечь родителей в совместную 

деятельность с детьми для 

укрепления семейных связей.

•Обсудить важность общения и 

взаимопонимания в семье.

•Создать памятный продукт как 

символ единства.

Возрастная аудитория: родители, 

дети 4-5 лет



Приветствие и вступительное слово

•Озвучивание цели и задач семинара-практикума

«Важность семейных ценностей и традиций»

•Знакомство детей и их родителей с традициями: 

«Гостеприимство», «Вечернее семейное чаепитие», 

«Чтение сказок на ночь» и играми: «Тише едешь», 

«Лапта», «Лото», «Бирюльки», «Узнай что?», 

«Холодно-горячо».



Мини-лекция о семейных ценностях

Диалог с родителями о семейных традициях и их 

значении. 

Родители делились традициями их семьи. Сегодня 

многие семьи стараются выяснить свою 

родословную историю, больше узнать о предках: кто 

они были? чем занимались?

В каждой семье есть свои особенные традиции. И 

каждая из них окутана таинством любви, тепла и 

нежности семейного очага.



Создание символа семьи
Ромашка — один из первых цветов, которые 

распускаются весной, олицетворяя начало жизни, 

обновление и надежду. Именно в этом контексте 

она стала напоминанием о том, что любовь и 

верность — это основные столпы семьи.

Ромашка является самым ярким символом 

семейного праздника – дня семьи, любви и 

верности, который отмечается в России 8 июля. 

Этот день посвящен ценностям семейных 

отношений, уважению и верности между 

супругами. 

Символика ромашек уходит в глубь веков. 

В России с давних времен этот цветок 

ассоциировался с простотой и искренностью 

чувств. 



Физминутка «Семейная зарядка»



Рефлексия практики.

Благодарность всем участникам.


